
月 火 水 木 金 土 日

ホームヘルプサービス淡輪園 × △ △ △ △ × △

オオサコケアセンター
△
１０時
１３時

△
1４時 ×

△
1１時
１５時

△
１５時 × ×

ケアステーション成美の里 × × × △ × × ×

ドラネコ・ミズナス
△
16：30 ×

△
16：30

△
13:50
15:10

△
16：30 × ×

和（なごみ）ケアセンター × × × × × × ×

ヘルパーステーション
元気クラブタニムラ ○ × × ○ ○ × ×

淡輪
494-2020

朝８時～１０時過ぎまでと夕方１５時半～１９時がいっぱいです。
昼の前後に少し空きが出ています。

淡輪
494-0789

多奈川谷川
499-1331

月～金曜日で対応が可能なこともありますので、ご相談ください。

深日
492-5550

深日
492-0717

淡輪
491-3338

ヘルパー不足のため、受け入れ不可となっています。

介護保険サービス空き情報
（令和6年5月1日現在）

岬町社協地域包括支援センター　電話　072-425-9058

※　R6.4月末までに回答のあった事業所の情報をもとに作成しており、今後も月１回程度、情報を更新していきます。

【区分】〇：「空きがあります」△：「若干の空き又は空きの予定があります」✖：「空きがありません」

現在の介護保険サービス空き情報は次のとおりです。
各サービス事業所さまにご協力いただき作成しました。
住民の皆さまやケアマネジャーさま、サービスの利用や事業所選択の参考として、ご活用ください。

事業所名
住所
電話

区分
特記事項

◆訪問介護「ホームヘルプ」



月 火 水 木 金 土 日

ヘルパーステーション希 ○ ○ × ○ ○ × ×

午
前 × △ △ △ ○ × ×

午
後 △ △ △ △ ○ × ×

介護ステーション　ぷらす × △ △ △ × × ×

ヘルパーステーションさくら × × × × × × ×

ホームヘルプサービスきみさと × △ △ × × × ×

月 火 水 木 金 土 日

オオサコ訪問看護ステーション 〇 〇 〇 〇 〇 × ×

うる訪問看護ステーション 〇 〇 〇 〇 〇 休 休

阪南市箱作
476-6100

午前中は無理ですが、ほかの時間帯であれば、多少の調整は可能です。

訪問介護すこやか

住所
電話

「介護タクシーすこやか」が買い物同行サービスを始めました。
◆最初の１時間：3,000円（以降は30分ごとに1,500円ずつ加算）

阪南市箱作
481-2155

◆訪問介護「ホームヘルプ」

事業所名
区分

特記事項

事業所名
住所
電話

区分
特記事項

阪南市下出
424-7995

対応できる場合もあるので、ご相談ください。

阪南市桃の木台
476-0288

ヘルパー不足のため、受け入れ不可となっています。

和歌山市
073-480-5888

◆訪問看護

淡輪
494-2282

看護師6名、理学療法士3名、作業療法士3名在籍しており、精神疾患
に　対する研修を受講したスタッフも在籍。利用者様の自宅でリハビリ
を行うことにより、住環境の調整をスムーズに行うことができ、利用者
様に合ったリハビリを提供することができます。また、看護師との連携
もとりやすくなっています。

淡輪
447-9247

土日・祝日は定休日ですが、必要時には時間外、休業日にも訪問いたし
ます。ご相談して頂ければ、調整も可能です。いつでもご相談くださ
い。



月 火 水 木 金 土 日

訪問看護ステーションハル 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

午
後
休

休

月 火 水 木 金 土 日

ぽぽろ淡輪デイサービスセンター 〇 〇 △ 〇 △ 〇 休 あり 14種類
無料体験できます。
４月より地域密着（定員１８名）から通常規模（定員３
０名）のデイサービスになります。

医療法人愛輪会
デイサービスあい × △ × × × △ 休 あり

150円～
970円

祝日も営業しています。
空き状況に応じて、随時体験を行っています。
体験費用は無料。

医療法人誠人会
デイサービスセンター花水木 × × × △ × △ 休 あり 480円

体験利用は、昼食代も含めて無料となっております。ただ
し、入浴はできませんのでご注意ください。
送迎時間については、なるべく配慮させていただきます
が、ご希望に添えない場合もございます。
施設内に保育園があり、午前のレクリエーションは園児と
一緒に体操などをして交流をします。看護師が午前と午
後の2回、機能訓練を兼ねてのリハビリ体操を行っていま
す。これから、暖かくなってくるので、外出行事のドライブ
も定期的に行っていきます。

さくらデイサービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 あり 500円

天井が高く広々とした空間でリハビリや制作活動を
行い、庭園散歩では四季折々の草花が鑑賞できま
す。　　介護度や医療的ケア度の高い方については
要相談。

〇 〇

◆通所介護（デイサービス）

事業所名
住所
電話

区分
体験 昼食 特記事項

阪南市自然田
471-2222

24時間対応しています。
訪問看護ご利用時にはご相談ください。

訪問看護ステーション
さくら総合医療

阪南市桃の木台
476-2888 〇

事業所名
住所
電話

区分
特記事項

(要相談）

看護師13名、在宅療養をサポートする経験豊富なチームです。ACPに
よりご利用者様それぞれに寄り添った看護を提供しています。
「さくらデイサービス」や「ショートステイさくら」の通所等の施設看護に
も携わっているので、ご自宅での様子とちがった一面も観察させてい
ただいております。

◆訪問看護

〇 〇

淡輪1149-3
488-3000

淡輪
494-1717

深日
479-5115

阪南市
476-0200



月 火 水 木 金 土 日

デイサービスののか 休 △ △ ○ ○ × 休 あり 650円

無料体験あり。祝日も営業。利用者様の都合に
合わせ、利用時間も柔軟に対応させていただ
きます。1日定員12名までの少人数のデイサー
ビスです。一人一人に寄り添った対応をさせて
いただきます。

月 火 水 木 金 土 日

〇 〇 〇 〇 〇

車
イ
ス

〇 ○ ○ 〇 〇

午
前 〇 〇 〇 △ △ 〇

午
後 〇 〇 休 〇 〇 ×

午
前 〇 〇 〇 〇 〇 〇

午
後 〇 〇 〇 〇 〇 ×

◆通所リハビリ（デイケア）

事業所名
住所
電話

区分
体験 昼食 特記事項

医療法人愛輪会
あい整形外科リハビリクリニック
（１時間）

淡輪
492-5588 休

見学
のみ

なし １時間集中リハビリ（昼食、入浴はなし）

地域密着型サービス

◆認知症対応型通所介護（デイサービス）

事業所名
住所
電話

区分

３時間集中リハビリ（昼食、入浴はなし）

体験 昼食 特記事項

通所リハビリテーション　みさき 淡輪
494-0100 休 休 あり 500円

PT・OT・STの配置。多様なリハビリの相談可。
車イスの方は、要相談。体験利用時に入浴可
（スロープあり）。　昼食は、月２～3回の行事食
や旬の食材を使用し、施設内で調理していま
す。月2回、第2・４土曜日は、アロマの香りで足
湯を行っています。

医療法人愛輪会
あい整形外科リハビリクリニック
（３時間）

淡輪
492-5588 休

見学
のみ

なし

淡輪
424-2746



月 火 水 木 金 土 日

デイケアなぎさ
淡輪
488-2888 △ × △ × × 〇 休 あり 400円

１～2時間の通所リハビリも対応させていただ
いています。体験利用は何時も受け付けており
ます（昼食サービス）。1日利用時は、おやつ、
コーヒーサービスです。
お風呂は、椿温泉のお湯を利用し、入浴後もポ
カポカが続きます。

午
前 〇 〇 × 〇 〇 ×

午
後 × × × × × ×

午
前

〇
2人

〇
2人

× 〇
5人

〇
2人

〇
3人

午
後 × 〇

2人
× × × 〇

3人

老人保健施設メデケアタマイ
通所リハビリテーション

阪南市箱作
476-1111 △ × × △ × × 休 あり 601円 体験利用時、昼食代無料。

薮下介護事業所 阪南市鳥取
472-3030 △ ○ ○ ○ △ ○ 休 あり 650円

体験利用については、入浴・食事代も含めて無
料、随時対応させていただきます。
利用時間は9時30分から15時となり1日を通
して薮下の雰囲気を感じていただけます。リハ
ビリ会議を開催し、ご本人様やご家族様の希望
やニーズに合わせたリハビリプログラムを作成
しています。ご希望がございましたらお気軽に
ご連絡ください。

◆通所リハビリ（デイケア）

医療法人誠人会
与田病院

多奈川谷川
495-0801 休

見学
のみ

なし

事業所名
住所
電話

区分
体験 昼食 特記事項

１～2時間の短時間利用デイケアです（昼食、入
浴はなし）。PTの個別リハ（約20分）と自主ト
レ、物理療法などを行います。要支援の方も個
別リハ（約20分）行います。

第二なぎさクリニック
阪南市箱の浦
481-3456 休

見学
のみ

なし



月 火 水 木 金 土 日

午
前 × × × × × ×

午
後 △ × △ × × ×

第二なぎさクリニック
阪南市
481-3456

12
～
14
時

× 〇 × 〇 〇 〇 休

◆訪問リハビリ

１日２単位（４０分）の個別リハを週１～３回行います。

事業所名
住所
電話

区分
特記事項

医療法人愛輪会
あい整形外科リハビリクリニック

淡輪
492-5588 休 １回４０分リハビリです。


